
 

 
 

4 dienų vasaros stovykla visai šeimai Žemsuodos 
kaimelyje bendradarbiaujant su VšĮ „Rafaelis“.  

 
Stovykla orientuota į smalsias ir aktyvias šeimas arba norinčias tokiomis tapti.  
Mažiausias stovyklaujančiųjų skaičius – 12 asmenų. 
Laikas:  

sekmadienis-ketvirtadienis laikotarpyje  
birželio 14d.-liepos 16d. ir rugpjūčio 2d.-24d.  

Stovyklos programa: 
Pirmos ir antros dienos tema - “Laisv÷”. 
Mano asmeninis tikslas, vertyb÷s, prioritetai, pasirinkimas, sprendimas, pasekm÷, 
atsakomyb÷. 
Mano EQ (emocinis intelektas). Mano geb÷jimas kurti ir išlaikyti tarpusavio santykius 
(šeimoje, tarp draugų, mokykloje, darbe) 
Paslaugos išskirtinumas:  
1. Dail÷s ir dail÷s terapijos elementų taikymas; 
2. Patyrimin÷s pedagogikos elementai (aktyvūs mobilizuojantys žaidimai, laipiojimas 
virv÷mis) 
Profesionalių specialistų komanda iš Vilniaus, VšĮ „Rafaelis“ 
Užsi÷mimai vyksta 2 valandas ryte ir 2 valandas po pietų. 
3 dieną plaukiame baidar÷mis Minijos upe (18 km),  
 
įveikiant vieną srauniausių, r÷vingiausių ir įdomiausių vandens turizmo arterijų Lietuvoje.  
4 dieną pasirenkame vieną iš siūlomų ekskursijų „Ką slepia Žemaitijos 
miškai...“:  

1. Istorin÷ – kryžiuočių invaziją sustabdę užsispyrusių žemaičių piliakalniai. 
2. Paslaptin nugrimzdusios šventviet÷s. 
3. Žemaitijos nacionalinis parkas ir militarizmo muziejus (raketin÷ baz÷). 

 
Gyvenimas Žemsuodos kaimelyje. Kaimelis sukurtas senovinio gatvinio kaimo prin-
cipu ir išsid÷stęs vaizdingame sl÷nyje ant Minijos kranto. Dviejų aukštų rąstiniuose 
nameliuose yra visi patogumai: tualetas, dušas, šaldytuvas, virdulys, televizorius. 
Pirmajame aukšte yra svetain÷ su židiniu, antrajame- miegamoji zona. Namelis skir-
tas poilsiauti dviems arba keturiems asmenims.  
Maitinimas jaukioje kaimelio užeigoje, kurioje gaminami gardūs naminiai patiekalai. Die-
nos pietūs kiekvieną dieną iki 10,00 litų, pavakarieniauti galima iki 15,00 litų.  
 

Stovyklos kaina: 
Vienam asmeniui be maitinimo 498 Lt. 
Vienam asmeniui su maitinimu 650 Lt. 

Daugiavaik÷ms šeimoms taikomos nuolaidos! 
Vaikai iki 3 metų stovyklauja nemokamai!!! 

Papildomai informacijai: 
Aušra Mendel÷        „Žemsuodos“ kaimelis  
Mob. telefonas: +370 657 99319      Mardosų kaimas, Plung÷s rajonas 
El.paštas: marketing@zemsuoda.lt      Telefonas: +370 448 73555 
www.zemsuoda.lt,        Faksas:+ 370 448 73554 

Intelektualiai aktyvaus poilsio stovykla visai šeimai  
ŽEMSUODOS KAIMELYJE 


